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Sßon ber @ d) ro a n g e r f er) a f t.

<J\ie Sftatur l>at bie SBetbSperfonen w
^ fel>rct mie fte il>r gelb befamen fon*

nen, baber ad)tc icf) unnotl)ig ju befdjrei*
bcn, mie bk @cf>mdngerung gefcl>et)erc
foll; jebod) finbe id) fel)r notl)ig ju mel*

ben, rote fte ftrf) bernad) betragen follea.
i ) gu roijfcn ob fte fdjrcangcr fei> e*

ber nic^t, lag il)ren Urin bre» ^age in
einer jugeffopften Zottel freien, l>cwacl)
feibe il>n bura) ein ^ruetyem, ftnbet man

SBürmlein batity fo fan man fiff) bar*

auf »erlagen, ba§ fte fd>rcanger ifi.
2 ) StBül fte mijfen ob fte ein £ndV

lein ober $?dgbfein empfangen, fo iaft pe
einen tropfen von ibrer SDWci) cn\ Ijeb
kö ^ßajfer fallen: 3ft es ein SvMcin,
fo mirb er aueemanber fdjmimmen ; ift e£

aber ein SMgblcm, fo rwb er nieberfin*
len, rote er i)imin gcfah'en.
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C^onfl fmt) noclj t>evfc()iebene gcicljen,
nemlicr), bk Rnäbkin legen fiel) auf bic

rechte, unb bk SD?dgbtein auf bk ünfe

<&eite. (Sie bel)d(t auci) eine frifc^ere
garbe mit einem ^udbiein a& mit einem

SDMgblein.
äßamt fte nun ftcr) a(fo fc^manger be*

finbet, fo folte fte fiel) be$ SBcpfc&foffc
enthalten, eine gefunbe £uft baben, uict?t
ju mel fctyafen , fonbern fleifig arbeiten;

jebod) nid>t überjtcf; langen, fid> audj)
niebt erzürnen, gramen, noef) erfc^recven.
2Ri'$t$ <ScJ>arfcö noct> ttwtö. btö Urin

ober ££inb treibet, effen. 3n bcn jmecn

erjleu SDJetifoeiv i!an bie grud;t (cid)t fclnv
ben feiOen, wenn man bcrglcicben befurdf^
tet/ tunie gebdbet Q5rob in wßäy unb

lege eö auf ben 9^abc(/ unb tvmfc alle

borgen @a(bc»n£i)ce, unb ncljmc fiel;
ins ffmftigc in 2t$t i>or allen fingen,
n?cf$e bk 'Sftatur aus tyreu Orbmmg
bringen: bauu berg(eid)cn gufalte fmb
fel)r gefdbrlid); fonDeriicJ) bep um>eificf?*

ityn SLÜcibern.
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*** <$on ber ©eburt, ***

JBann nun bk geit ()eranna{)et, bat
Da* £mb geboren merben foll, erzeigen
W öfter« @*merjen, t>te für ©eburt«**
fc^merjen gebarten merben, tmb im ©rurib
nur eme äoflcf ijt, unb Unerfaryrne fc&u
cfcn für bk Hebamme, an f*att baß fte
foltcn manne ^rfidr>er auf ben Wabei k*
gen, unb ben Zeib €u>friren, melcbe« aU
lemal gefcr^en folte elje bk <2Bel>en fonv
men. ®ie gemrfle geilen aber ftnb fofc
genbe: £)er Zeib, ber jttDor l>oc& "ttHir/
fmfet hinunter uns bmbert fte im geben,
unb ftiefet au« ber @$aam ein fcfHfeimtg*
te« geug, meiere« t»te Statur »erorbne* M
um ben <2$eg $u bahnen, biefer ©töleim
mtrb immer rotber, biß an bk ©eburt.
SBann ffe aber putrid) mit ben ©e*

burt«mel)en angefallen roirb, fo f>at fte
Pff^ ®#nw**«n ■ fo ben toben, tmt>
mu§ ftd> öfter« brechen , metcJje« für ein
gute« gtidjen angefltyen mirb. .^«greicL
d>en ftt^et fte oft gittern in bem ecl?en<
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fein unb deinen; jebodj of>ne Svdlte.

<2Bann nun befagte« fc^leimigte« geug
rotl) rcrcb, ft> ift gerorß Die ©eburt nal)e,
unb bie Hebamme tl>ut il>ren ginger
hinein, unb 6fnet ba^ »g)dut(ein, baf ba^

^Baffer l)erau« fliefet, ba bann bc«

£inbe« Jfrawpt blo« crfc^einct, unb bie

©eburt gemiß nafye ift 3e naher ba^

£inb Dem <2Bafier nachfolget je befter

if* e«; ba()cr fette ba^ ^Baffer Darin

gelajfen werben , fo lange a(« (eiblid)

ift; nad)bcm e« aber tyerau« geholfen, fo

foll bk Hebamme bk 2Bafierftr<# mit

rocid)cnbem £>cl falben, frifcl>er < Butter,
"

(gd)roeinenfeft, w. mag aucf) tbun. SMe

Hebamme foll l)ier n>ol>( werfen auf afc

le« ma« gefct>iel)et : Dann au^ Der Butter

©eberben fan fte • ftyliefen roa« »orgelet.
®lan folte bk ©cbärenbe nicljt ju viel

liegen, fonDern auf unb abgeben lajfen,
unb mann (te in ffyvoaä) ift, foll man

fte fubren.
$ßann fiel) bie ©eburt lang triebet,

nacr;bem ba^ Söaffer l>erau« gesoffen,
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fo tag fte einen guten fd)!trcf 2öetn , worin

^öa^olbcrbccrcn, spemroropal unb ber*

gleichen gcfottcn, trtnfen. ©neu 5lbler*

ftein ober 33icberftan m bie ©d>aam
gelitten, gießet bk ©eburt unb $?ad)ge*
Butt berau«; bocl) mug man forgfaltig
fepn , unb il>n roieber ()tnmeg nehmen ,

fonß |tcl>ct er bk Wluttex berau« , fo grof?

ij] feine magnetifebe Äraft. ^eterlcin
ift fct>r nm)lid) bep biefer ©elegenbcit,
menn man il>n fioffet unb ben (gaft
baöon ber grau in ben SDJunb giebt , unb
ein ^ücrjlein barein bunefet unb baffefc
be auf bk SDJutter binbct, e« beforbert
bk ©eburt unb Sftacfjgcburt. £)c«g(cicr;en
ift e« fel)r bienuej) mdljrenb ber (Scbman*
gerfcl)aft ^cfcrlcinfaft $u trinken. SDWcl)
r>on einer anbem grau getrunfen, ift aucr;

fel)r gut, unb beforbcit bk ©eburt. £)ie

Hebamme fyat hierin ju beobachten, baf?
Die grau nic^t. l>art gefefmütt fet) , unb

fo mel al« m&glicf; it>r SD^utl) äufprecfjen/
aucf; frdrfenbe Mittel eingeben , al«

frifcr,e €i;er, gute £infel4>rul)e u. bergt
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■

2Bann nun bk geburt alfo beforbert
ff?, fo fof? bk grau auf ^eppid^e liegen,
nid)t gar mit t>om geuer , lege il>r ein

Söffen unter ba^ £mupt, unb ein« un*

ter ben Wintern, (ag fte te>re güjfe $u
xixif bögen unb Die ^nie fo mit t>on

«inanber tl)tm al« mogticf) ift ; mittler*
mik foll bie Hebamme gu il>r greifen,
jebocl) ibre ^anb unb bk Butter mol)l
mit rceif £iücn6l ober frifc^em Butter

falben, unb bcn Qlu«ga»g nad) unb nadfj
erweitern. <2Bann nun be« £inbc«

$aupt erfcfjeinet, fo foll bk Hebamme
e« wofyl umerfuoKn, ob nidyt bk SRa*
belfcr)nur um X>m Jpal« gemunben fci> ,
woburef) leicht fe^aben gefc^el>en Fan,
al«bann foU fte ba^ $aupt nicf>t gerab
getrau«, fonbern, Don einer <&tiu auf
Die anbere gießen , bamit bk djdjultern
tylat$ bekommen: bann wo bk @c|ultem
nicfyt gleich bem Raupte nachfolgen fon»

nen, fb ift ba^ £inb in grojftr ©efal)t
jm -erfliefen. <2Bann nun Da« Qaupt t>tc*
«u$ fommt, fo foll DU Hebamme ^ugleicfy
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mit tl)rcn gingern ba^ £inb mtfer bcn

Slrmen fajfen, unb e« berau« sieben, bic

übrigen ^rbeile folgen ol>ne 23efcl)wcrmg
nad?. ©obalb ba^ Rinb berau« gejo*

gen, fo lege e« auf bk <&eite, bamit ba&

3Mut unb ^Bajfer, welche« nachfolget il>m
nid)t m ben Wlunb laufe, welche« leicht
ba^ $inb behäbigen fann.

<2Bann bk Butter fett wäre, fo foll
fie nicl)t fü)cn, fonbern fte foll liegen auf
il>rem £eib, unb bte @tirn il>re« $aupt«
legen auf bk ©ben, unb foll bte £nte an

ibren Zeib sieben, barum, bag bte 35dr*
mutter gebrueft unb genotbiget werbe.

SDarnarJ; foll fte inwenbig tyr ©cmdd}te
mit mi^ £ilien*£>et falben, tmb wenn

e« bk Sftetl) erforbert, foll bk $?bamme
mit ü)ren $dnben ju it)r greifen, unb ta«

(Scfrlog ber grauen erweitern ; nad) fo(*
cf>em wirb bk grau baib unb fcf?nell qv
baren.

3tem, bk Hebamme foll feine Arbeit
mit ber ©ebdrerin- anfal)cn, e« fep bann,
ba|? ftc£ ba^ fiinb am erfreu er$etaet, o*
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Der" ba§ man e« fielet, unb nad> bem greift
fonfl ift ibre %Ubeit Pergeben«, unb wirb
Die grau nur bamit gefrdnfet, arbeitet
ftcb ab, wenn fte benn l>ernac^ arbeiten
foll, ift fte barju fd)tt>ad) unb matt.

%Bmn nun bk grau in ber Arbeit
begriffen mb erfebeinet baß erfre gellin,
in bem baß ginb lieget, man nennet« baß
25ufcbelcin ober bk Sftacbgeburt.
Unb will baß geil niebt felbf? brechen,

wegen feiner Starre, fo foll« Die £ebam*
me brechen mit ibren ginger*^dgeln ; o;

Der fte foll Da« ^üfdjelein smifeben il>re
ginger nebmen, unb baß aufftyneiben mit
einem $?jffer ober (gcbeerletn, alfo, ba$
fte baß $inb niä)t rifce ober öermunbe,
unb nad) bem fo bricht baß SBaffer au«,
unb gel)et baß &tnb bernacb.

Unb ob bk «pebamm Da« 33üfcbelein
ju frul) aufgefebnitten bdtte, alfo, bag baß

<2Bajfergans verlaufen, unb bk ©emdebte
Der Butter »ertroefuet waren, baß £inb
ftcb aber niebt pol!f6mmucb geneiget bat*
te^um 2lu«gaug, unb ftcb verlängern mok
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te, foll man in Die ©emdtf)te ber grauen
weig £ilien*Oel gicjfcn, jerlaffen <gcbmalj
unb geiftcn in recbter 2Bdrme, fo ba glatt
unb fcblttpferig macben, infonberbeit ift
in biefen iftotbcn ber Ctperflar ober (üper*
meig mit famt feinem Dotter
eme 2lr$ncp, in bk ©emdebte ber grau*
en gefrojfen, aueb foll man fte niejfen
mad>en , barnacb wirb bk ©eburt folgen.
Stern, ifl bk ©eburt grog, fonberlid)

baß #aupt, f0 foii bk Qebamm ber grau*
en ©emdebte, vok aud> ben ©ngang ber

33drmutter mit ibrer Jpanb fdnftiglicb er*

weitern, jeboeb fcorber gefalbet mit Ott

unb. ^d)tmii , baß ba Qiatt macbet, wie

erft gefagt tfr worben.

^ergleicben wäre baß §iinb ein^oebter*
lein ober groilling , fo foll man tl>un mit

Dem £)c(e, \vk oben gefetmeben.
SDiefe« alle« ift gefagt &on ber natura

eben ©eburt , al« , fo baß £inb exfötinet
mit Dem «£)am>r, unb bie anbern ©lieber

geriebt« nacbfblgen.
2Benn baß

,
Svinb mit unnaturlicbeu
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©eburt erfdjeinet, unb hmmt mit beebtn

Söffen/ Firmen unb Qänben, neben ben

deinen binabgeffrecft, fo foll bk $th*
amm bk Qivm unb £dnDe be« £inb(cin$

g^fc&icflicf; weifen, fugen unb fcbieben,
unb mit falben unb anbttn fingen
gtatt macben, alfo bag Die #dnbe unb

2Crme De« $inbe« gefrrecft bleiben, neben
De« £inbe« (&eiten unter ffcb l)inab an

bk SMcfe ber %kine, unb Darnacb fall
fte ibm Don ftaften belfen. <2Bo es. aber

m&$licb n>dre, Dag Die Hebamme tk
gufie be« äinfce* fdnftigficb unD fein
fttbtfi über ftd) wiefe, -alfo Dag inwen*

Dig m Mutterleib e , Die Noblen Des
Äinbe« guglein gefcboben würben , gegen
Der Butter 9}abel,<unb fein Jpdupticin
gegen feiner Mütter Sfvucfen unterjüc^
gegen ben 2tu«gang gefragt unb gewew
Det, wdre Diel bejfer.
$Bo aber ba« 3vinb erfebeinet mit

bepben gaffen, unD l>at bie #änD-e nid)t
neben ibm, binter ftcb binab gefrrecfet,
fonbern überfiel foll bk #ebamm grof
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fcn gleig anwenben, bem £inbe feine
jQänbt unter ftcb 5u bringen, unb &u

fcbieben. Unb wo e« moglicb wäre,

foli bk Hebamme in gteicber Steife, al«

fte ftcbet, baß £inb umwenben, unD ibm
mit bem #aupt jum 2lu«gang belfen.
2Bo aber baß aucb niebt m&glicb

wdre , fo foll jte baß bep ben güjfcn emp*

fangen, bie $rm unb $änbe unter ftcb
weife«, neben ben (Reiten biuab. Unb

ob biefer jweper <2B e g feiner fuglicb
wdre , Joinbcrnig balben , foll bk Sjeb?
amme bcpbe gujfe be« Äinbtein« mit einem

weidjen leinen 2Mnb(em sufammen birt*

ben, unb barnacb inm $lu«gang belfen.
<2Bo aber baß £inb |um erffen fdme

mit einem gug allein, fo foli man bie

Mutter auf ben üvücfen legen, bk 23eine

über ftcb , aber baß £aupt unter ftcb /

unb ben Jjpinbern woljl erbeben. £)ie

£ebamm foll mit ibrer Sjanb bei £in*

be« gug wkbtt fein fdnftiglid) binter

ftcb fcbieben, bann foll ftcb Die Mutter

fo lang gemdblicb umwaren, fo lang
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6i« baß $inb fein Qaupt unter ftcr)
febret aum 5lu«gang. §)arnacb foll bk

Mutter wieber auf ifyren ^tul>l fifcen,
unb bk $ebamm U)t belfen, wie oben

peber. <2Bann aber baß ®inb in $)luu
te-rleib ftcb nid)t wolt umwenben, bag
Da« #aupt unter ftcr) fdm, fo foll bk
$ebamm ben anbern gug aucb $u Der

©eburt Riefen, unb bem £mbe au«l>el*
fen, boeb allewegen bk ?(rm unb £dnbe
neben feinet (Reiten \)inab geflrecfet.

<2Bo aber baß 3vinb fdme mit feiner
Reiten an bk ©ebuet, fe- foll aber bk

Qebamm, baß mnb febiefen, richten,
unb über ftcb roeifen, wie eß Dorbin irr
Mutterteibe gefeffen ift, unb ibm Darnach
W einem bequemen 2lu«gang belfen.

<&o aber baß ®inb tarne mit getbeif*
ten guffen, fo foll bk £ebamm bk guf*
fe sufammen tl)un, unb barnaef) au«fü>
ren, al« oben freist. £)ocb foll fte alle*

&eit gleig anfebren, bag bk Staube be«
£inb« neben feinen Reiten binab ge*
flretft fepen, al« jum ojfternmal gemclbt.



Unb fo baß £inb ftcb niit ben ßnfeu

erzeiget, ober nur mit einem £nie fdme

an bk ©eburt, fo foll bk Hebamme baß

$inb übet ftcb beben, unb begreifen, unb
me oben befcbrieben ift, bem fenbe ju
bem 5lu«gang belfen.
3tem, ob baß £inb eine #anb erzeigte,

fo foll bk Hebamme ba« £inb niebt
empfangen ; fonbern mit eingelajfener
$anb bk (gcbultern be« Rinbeß fleigig
begreifen, unb binter ftcb b^^n, unb bte

#anb gegen be« Äinbe« (Seiten l)inab
(treefen, baß Jpaupt begreifen, unb ibm
$um 5lu«gang belfen. 2Bo aber foteb
2Beifen unb (gebiefen ber $anb nid)t
einen gortgang wolt l>ctben , fo ift aber

notl), bag man bk grauen auf ben

Ülucfen lege, mit bem #aupt nieber, unb

mit Dem Wintern boeb , bamit bat Rinb

binter ftcb fabre, unb aißbenn wieber

ft'^en, unb bem ^inbe jum 5iu«gang
belfen.

£>ber aber, wann baß £inb m'r bep*
ben #dnben erfebeiuet, fo fol'l bk Jpcbam
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mit tyren Rauben bte (Schultern ber

5lcbfetn begreifen, unb baß <$vinb wieber

binter ft:b ijtben, unb wie oben gefcr)rie*
ben freuet, De« kinbeß Qänbe neben feit
ner (Seiten l)inab jireefe, unb baß Stäupt
begreifen, unb il)tn bavnad) $um 2lu«*

gang belfen.
3tem, ob baß &mb ftcr) mit ben $äw

ben unb güjfen jusleicb erzeiget, fo foll
bk #ebamm baß $tinb mit eingelaffener
#anb über ft$ beben, unb mit ben güf*
fen au«fübren- ^Bo e« aber moglicb w&

re, bag* fte baß £inb fcbieben mochte,
Damit c« mit bem Qaupt unter ftcb fdm,
wäre Diel beffer, benn bk erfle ©eburt
3tem, ob baß Äinb mit gebogenem o*

ber frummen *£wupt erfcbiene, foll bk

Hebamme baß $aupt fdjicfcn, unb bk

2ld)feln über ftcb ^^/ unb au«fül)ren.
£>b aber baß &inb ftcb erzeiget mit

Der Sjanb, ober mit bem $ngcftd)t, fo. foü
bie Qebamm gkieberweife tl)t'm, aiß o*

ben Dermelbet ift.
\X*b fo baß £inb fdme mit bepben güf*
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fen, ober mit einem unb bem Raupte , al«*

benn foll bie Hebamme baß Stäupt begreifen
unb bk güffe be« £mbe« überftcb richten ,
unb alfo Dem &inbe mm 5lu«gang belfen.
3tem, ob baß £inb geleitet, ober auf

feinem 2lngeftcbt läge, fo foll bie Hebamme
leicbtlieb ibre ginger einlafen , unb baß

finb in ber (Seiten ber mutter überfei)*
ren. Ober ob fte eine £anb möge eine

(äffen, foll, fie baß £inb orbnen unb rieb*
ten, alfo weteber ^rljeil be« £cibc« bem

5lu«gang am ndcbften , baffelbige au«fül>* .

ren; bocb faß fie allermeift baß Stäupt
fueben unb au«fttl)ren.
3tcm ob ftcb« antrüge, bag ber £in*

ber meljr bann ein« wdre, al« gmillinge,
unb fidr> bergleicben erzeigten mit ben

#duptem, fo foll bk #ebamm eine« nacb
bem anbevn au«fübren.

<2ßo aber biefe gwiliinge fommen mit

Den güffen , foll fte abermal gleig anfel)* :

ren, eine« nacb bem anbern auszuführen ,
al« oben fcr)on gemclbet worben.



(i8)

(So aber ber gwiflinge einer fommt
mit Dem $aupt, ber anbere mit ben güf*
fen , fall abevmai bk £ebamtn gleig an*

wenben, bem ndcbften am erften gu belfen,
unb Da« fall gegeben oljne beeber £xueu
fcfwng.
§)egbalben fall bk #ebamm ol)ne un*

terlag bk ©emdebte ber grauen mit war*
men De!, ober mit (Scblctm t>on (Sieben*
geit*(Saamen , £ein<(Saamen unb ^>ap*
peln begiefen , bamit bk ßinber auf«
leicbtefte au«gefüf>ret werben tragen, unb
Die grauen mit geringerm (Scbmerjen ge*
bdbren.
Unb fo bte ^uttet in u)rem ©emde^t

Der ^drmtmer bdtte ein 2fpoftem, ©e*
fer/wdr ober £pg , unb fonntc folcbe« we*

gen naber ©eburt«*geit niebt gewenbet
werben, foll man in il>r ©emdebte unb

5ödrmutter, Del, (Scbmalj unb anbere

SMnge eingteffen, bk <2Bel)e unb (Scbmcr*
jen ^u linbern, unb foll biefelbige grau
liegen auf ibrem £eibc , wie Dor gcfa>rie*
bm ftebet , dou einer gebdrenben grauem
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$ür bie anbere ©eburt, ©ecuu*
b i n a genannt.

£noblaucb mit feinem £raut in <2Bein
gefotten, unb ben S&aud) bamit beftri*
eben, zeuebt bie ^aebgeburt auß.
£olswur*el getrunfen mit 2Bein, Der*

tretbt bk anbev ©eburt.

(Sticfwurj unb Eberwurz, gteieb Diel
gepuloert unb mit Üiegenmaffer gemixt,
ben grauen eingegeben , bilft fel;r wol)l
auftulofen bie anbev ©eburt.
©elbe Sßiolblumen in ^Baffer gefot*

fen, unb getrunfen, treibt auß bk anbev
©ebmt.

gimmetrtnben getrunfen mit Raffer,
treibet au« bk arber ©eburt.
»rotw e^ft ift gut ben grauen,

bie bo«lid; gcbAren , unb treibet auß bte
anbere ©ebur:,

(Spi?,igen ££icericb*(Saft getrunfen ,
vertreibet- <Sea<- ünam , bat ift, bie
$avt ba ba« fco innen geigen bat in

Mutterlctbe,



^olep geffen, ift gut bmtn grauen , bk

oerfdumct werben, buvd) bk Timmen, alfo

Dag bk anbere ©eburt fo lange bep ibnen
bebalten, baburcb manche grauen Derfdu*
met werben, bag fte fterben muffen.
3tem, Macl>e einen SDampf Don $üb*

nerfebcrn, lag fte barüber fteben, bag ber

£)ampf zu Ü)r gefyet.

£)a« Sftabelfcfjneiben.

acbbem bie ©eburt unb 9}acf>geburt
Dorüber, fo wirb bie 9}abelfd)nur ge*

fcbnitten ; folte ftcb aber bie Stacbgcburt zu
lange Dcrjicbcn , ober nocb ein 3vinb zu

boffen fepn, fo wirb bk ^abelfcbuur gtcicb
nacb ber ©eburt gefdjnittcn. Einige baltcn
fald)c« für ein ©ertnge« ; aber e« erforbert
fo wol)l Q3erfranb al« etwaß in ber ivunjt :
Dann e« ift zu beobachten ob baß ®inb

fcbwad) ober ftarf fep. 3ft e« fd)wad)f
fo fall bie 2(rnme etwa« Don bem 23lut ,
baß in ber 9i a b e l f d? n u r ift , zurücf

31
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in baß £mb treiben ; ift e« aber ftarf ,
fo b^t u bajfelbe niebt n6tl)ig. £)ie

Sftabelfdmur ift ber QCanal, woburdj bie

£inber il)re 9ial)rung in Mutterteibe bes

fommen, unb man bat frempel, baß &in*

ber bem 5(nfe!)cn nacb tobt geboren wa^

ren, wieber munter geworben, wann man

ibnen etwan fed)ß tropfen SÖlut auß ber

Sftabelfcbnur eingegeben.
Db man ben Vlabel furz ober lang

fcbneiben foll, barüber ift Diel bifputiret
worben, inbeme behauptet wirb, bag bie

©eburt«glieber grog unb flein werben,
naebbem ber Sftabet furz ober lang ge*

fcbnitten wirb. £)emnacb fep e« wie eß

will, bk 5lmme foll einen braunen gaben
brep ober Dierfacb etwan einer ©len lang
nebmen, mit einem einzelen Änopf an

jebem fenbe, mit biefem bk Sftabelfcbnur
binben , etwan einen goll Dom Ztib , mit

einem boppetten £»opf, al«bann noeb et*

liebe mal berum wicfeln unb feft binben ,
unb mit einer (Scbeer bk ^abelfebnur
einen goll Don bem 5£anb abfc^neiOen/
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fo bag zween goll Don ber Stabelfdmtu:
an Dem ^inbe bleiben, weld)eß fo fejj ge*

bunben werben mug, bag fein tropfen
$Mut berau«. fann. Man bat fiel) niebt
gu fürchten wegen bem barten 3Mn*

Den, bann bk Sftabelfcbnur ift obne ©e*

fül)(; bocl) wann ber gaben zu fein ift,
fo fan e« gefcMjen, Dag er fie abfebnei*
Det, wobureb oft $inber ü)v Zeben einge*

bügt baben. <Öie febnur fallt in etwan

8 ^agen Don felbft ab.
(Sobalb bk ^abelbfcbnur abgefebnitten,

tunfe Baumwolle in Üvofenwajfer , unb

fege fte barauf, Dag niebt Die ^dlte bmein
fcblage, welcbe« teicr)t gefcbiebet. £ll«bann

lege ein anber« ^ueb brep ober Dierfacbe
auf be« Äinbe« 33aud), jeboeb bag ber

5ftabel*23enbct auf ber blofen Qaut lie*

ge. Oben barauf lege ein anbevß tieu

neß Muffen, unb umwicfle e« mit leine*

nen Zaubern, bk etwan Dier ginger
breit finb, Damit e« fteif bleibe, unb

niebt Durcb JUDiel Bewegung abfalle elje
Die Sftabel* febnur abgefallen ift, ©ie
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Hebammen legen gemeinig lieb gebrannte

Pumpen barauf; icb cvber wotte il)tien
lieber ratben (S a l % m m o n i a c , we*

gen feiner trocfnenben ©genfebaft barauf zu
legen. 33ep unnatürlichen © e b u r t e n

wirb e« not!)ig fepn fiel) ber gerglieber*
img zu bebienen : bann au« zwei) Übeln

foll man baß geringfte ermeblen, unb lie*

ber ein £eben erretten al« iwey Derb erben

laffen.
3)a« ©eblüt nacb Der ©eburt einer

grauen zu treiben, ftotfe Kapaunen #trn*
fcbalen in ^utDcr, unb gieb e« il>r ein.

SÖon ber «2Burzel unb £raut ^aufenb*

gülben getrunfen , treibet einer fünfjigjdl)*
rigen grauen i\)ve ^ranfbeit.
Ober tl>ue Mprrben in einen 5(pfel, unb

gib u)v bcn zu ejfen.
£etn*(Saamen geftoffen , mit altem

2Bcin gefotten unb getrunfen.
<2Betd)e grau ein tobt £inb im Zeib*

bat, trinfe Don rotbem Söepfug, fo wirb

fte e« lo«.

9ßor ftcb sefdmtieret auf bem 25auer>
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ber grauen (Eammillen*Oef, tveibet auß

baß tobte £inb.

Ober, trinfe €amillen*btumen. Ober,
9latter*wurz. bergig mein niebt , gefot*
ten in 33rurwcnwaffer, unb getrunfen,
tveibet auß bk tobte ©eburt. ©aman*
ber , ober ^aufenbgülbenfraut*maffer ,

getrunfen. 3;em ©elbe ^iokblumen in

Gaffer gefotten , unb. getrunfen; jeboeb
fall bie grau zuDor gewig fepn, bag baß

£inb tobt ift.
SMp tarn gepüloert, mit 35epfug Dermen*

get unb ein gdpflein bavauß gemaebt ,
mb ben grauen unten aufgebracht,
treibet auß baß tobte Rinb.

3[Beijfe Sftiegwurzcl getrunfen unD an

Die (Sebaam gebunben , Ober , grauen*
fraut gepülDert unb getrunfen mit <2BeinA
unb 43onig, Ober £ieb)t6cfelfamen über

%lad)t in 9Ö3ein gelegt, unb ben getrunfen;
treibet aueb baß tobte 3vinb.

S)ie Ovinbe Don Alraunwurzel, Dor bk

©cbaam gebalten, gießet Die tobte ©eburt
fyerau«t
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«ftafrurtirm , £rcg, bcn (Samen g:r*

fcet mit <3Bcin , Ober 33cbonicn*!orner

eingenommen , Ober , D1appenfug*fraut ,

gefotten trat 3Scüi , unb ba« getrunfen ,

treibet baß £inb au« Mutterleibe.

©bjwibeln in 28cm gefotten, unb

2Bermutl) unb Mafttr in <2ßaffcr unb

(£gig gefotten, mit Sucher fug gemaebt
unb getrunfen. Ober,. QSiolen gefotten,
unb auf ber grauen Öaud> gelegt, trei*

bet auß bk tobe ©eburt.-

<2Bann aber ein £inb Dor ber geit
abgebet , fo zerftog einen lebenbtgen

£reb«, unb gib iljv baDon ^u trinfen in

altem <2Bein.

£)ag eine grau leid)t gebare, binbe

ibr an bie Unfe Jpufte 33ilfentraut*
wurzel , unb ftojfe Mprrben in £Bein ,

unb gib« il>r zu trinfen. Ober , zerreibe
£orbeer * bldtter , unb lege e« il>r auf ben

snabei; feboeb mug bepbc« balb nacb ber

©eburt wieb er bütweg getban werben.

Jjpolberwurzel gefotten mit <2ßcin unD

Baumöl, unb ben Zeib bamit betrieben,
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beforbert bk ©eburt.
£Bann einer grauen Die <S$aam ge*

fcbwollen , Don ebelicben ^Qivien , ober

fanft, ftebe Rappeln in einem Reffet, unb

fc£e bk SSetne binein.
$fcben gemacht Don Maucr*rauten , rci*

niget aud) alle ©cbreften an beimlicben
Orten ber grauen; ^2B :(cf>er grauen bk

beimlicbe &Me Dcrfebret, bie nclrnie (Saft
Don Zaud), unb balt« barüber, e« beilet e«.

t4*t4*t4*t4*t4* t4*t4*t4*t*t*4*t*

£ulpeper Cap. xvr.
(Sie muffen niebt benfen> bag icb fte mit

fo Dielen Övecepten fuebe yu plagen,
Sftein! Scb febreibe Urnen barum fo
Diel, weit icb nid)t weig welcbe Mittel

fte baben.

$\ag eine grau kid)t gebare, lag fte
"^ eine geitlang Dor ibrer ^teberfunft
alle Morgen 33ebonien*^;l)ee trinfen, fo
wirb fie gebdren ol)ne Diel (Sebmerzen.
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i Äfcljtetn zu $u(Der geftojfen, unb

in %Bein getrunfen," beforbet bk ©eburt.
2 ^unfe ein leinen ^üebletn in ^Neter*

(ein*faft , unb febiebe e« l>mein, e« fallet
bk tobe gruebt ab.

3 ©afelbe getrunfen , treibt bk Sftacb*
geburt.
4 (*« reiniget auef) bk Mutter oon

allen ©ttzünbungen, baber falte man

allezeit einen (Sprup baoon im #aufe
baben, e« beforbert aucb bie Empfang*
nig.

5" ©rgetfug geftoffen uub auf bk gug*
fablen gebunberv fübret baß £inb ab, eß

mag tebenbig ober tob fepn.
6 23iebergeil, ober ber (Spüut baDon,

ift aucb febr gut.
7 5(fcbe Don £fel«*buf mit Oel Der*

mifcbt, unb bk Mutter bamit gefcbmieret,
ift febr gut.

8 Milcb Don einer anbern grau, ge*

trunfen, ift aucb gut unb beforbert bk

©eburt.

9 ^Ijee ober (Saft t>on ©fenfraut
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getrunfen, beforbert aucb bk ©eburt.
10 ©n föram (Da« 8te tyeil einer

Unze;) Mprrben gepulDert, unD in eingem
©etrdnf eingenommen, fübret Da« £inD

ab, e« fep ^roD oDer lebenDig.
16 23epfug in Raffer geftoffen, unD

auf Die (Scbenfet geteget, fo warm al«

fte e« teiDen mag, fübret bepbe ©eburten

ab, unb wann man e« ^,u lange liegen

(äffet, aucb Die Mutter; baber mug c«

zur rechter geit wieber fynwea getl)an
werben.

12 SOßitDer ^polep gepulocrt, unD ein*

gegeben, fübret Da« $;obe Äinb ab.

13 ^atonien ober 5>ftngftrofen*famen
mit Oel ^u einem ^ftafter gemacbt, unb

ber grau auf ben "SKücfen gelegt, befor*
bert bk ©eburt ol)ne (Scbmerzen.
14 <2Benn man fte auf einen zugemacf>

ten (Stut fifcen Idffet, unb mit ©eigfno*
eben ober flauen berduebert, fo bringt e«

Die Mutter zureebt, treibet bk ©eburt;
Der SDampf fan afeer leiebt Dem &inb

fc^dblic^ fepn, bep tober grttebt, MonD*
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falber, *c. barf man e« ftcber gebraueben.
if 33ebonien*£raut ift aucb ein ebete«

Äraut einzunebmen.
16 Man fagt; 2Bann 2Mm in einer

(Stube fepen, wo eine grau ligt, fa Der*

binbere e« bk ©eburt gar febr; ob«

aber wal>r ift, weig icb nid)t.
17 £Bacbbolbcrbecren gegeffen, ober

ben (Spirit bapm getrunfen, beforbert
bie ©eburt, unb Nachgeburt.

18 ©n (Scbwalben^eft in ^Baffer
gelegt, unb naebbem e« aufgeweicht, baß

Raffer getrunfen, beforbert bie ©e*

burt.

<2Btcbcr baß 25tutf)arnen, ftoffe £nob*

laucb unb focbe il)n in ^Baffer, bi« ein

brittbeil eingefotten, unb trinfe e«.

SMe Nachgeburt ^u treiben, foebe §)*

fop, unb trinfe baß Raffer bapon, eß

treibet aud) bk ^robe grucbt, monatlicbe

Reinigung k. 2Bol)lgemutl), ober 20311*

ber Majoran tbut bk nemlicbe ©ienfte.

^emfabw geftojfen, unb unter Die Na*

fe gebalter/ ift aucb sut.
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Unterricht für Mutter unb £tn&*
* *

Nacbbem bk ©eburt Darüber , fall ftcr)
bie Mutter in ein warme« %$ett legen,
nabe zum geuer, welcbe« beflfer ift al« O*

fenbi£: bann ^u beig niacbt fte fcbwacr),
Der £opf unb £eib fall etwaß bocb liegen ,
bamit ber 2ltl)em befto leicbter werbe , unb

Da« $Mut Don ibr gebe el>e e« gerinnet,
unb bernad) Diel (Scbmerzen Derurfacbet.
©fenfraut , SKogmarm ober bergleid)en

trauter gefocbt, unb in allen ibren (Spei*
fen gefoftet, Dienet wieber bk ©ttzünbung
ber untern ^l^ile be« £eib«. 2leufferlicb :

Nimm zroep Unzen fuffe Manbeln, unb

zwei) ober brep frtfcbe ©>cr, rubre e« un*

tereinanber in einem erbnen ©efag, auf
beifer 2lfcbe, bi« e« faft bicfe wirb, al«*

bann fpreite e« auf ein ^ucb, unb lege e«

recl)t warm auf ber grauen fetofen 33aucb
unb (Scbaam, lag e« s ober 6 (Stunben
liegen , at«bann erneuere c« wicber biß eß

beffer wirb.

alle il)re (Spcifen muffen warm fepn/
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unb nur ein wenig auf einmal. £)cr
dxaum folte bunfel fepn, inbcme baß Zkht
ben fcbwacbcn 5lugen febdbfid) ift. <2Bann
il)r ©eblüt ftinfet, ober in Stumpen Don

il)rgel)et, fo ift zu Dermutl)en, bag etwaß
Don ber Nachgeburt zurücf geblieben,
nimm ^epfug, ^ennpropal, &ucnbcl, fo*
cpe alle« in <2Bcin , mad;e e« mit gucfer
fug, unb lag e« bic grau trinfen.
geucbt 23rob in Butter gebacfen , unb

frifcbe ©)cr ftnb bte beften (Speifen fuv
fte, j'ebocb folte fie unter allen etwa« £in*
ttamon genieffen. (Sie foft ftcb fa wenig
bewegen al« moglicb ift, biß auf ben ?,
6 ober 7ten ^tag, aud) foll fte niebt Diel
reben.

v

2Bann fte niebt guten <Stul)tganq hat,
fo foll fte Clpftir braueben Don ^Baffer,
barm Rappeln unb brauner guefer gefot*
tcn.

Nad) bem fte 8 ^age gelegen , foll fte
fwi&yC Mutet braueben, bie bie Butter m
fammen liefen, v\l« g(acl)«famen auf feu*
rige Äol)len getl)an, unb baxübev geftan*
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ben, bk 23drmutter niit Baumöl gefalbet,
ift fel>r bienlicb.
(Sötte baß ©eblüt ^u ftarf geben nacb

ber ©eburt, fo binbe ibr bk ffeaumcn
unb groffen geben mit rotten 23cnbel, e«

bilft wann man e« feft anziebet.
^lad)wel)en entftel)en Dom <2Binb ber

in bem Zeibe zurücf bieibet, bagegen ma*

cbe ibr eine gute ^ümmelfuppe, bacfe ei*

nen &ud)en in (Scbroeinenfett, unb lege

il)n auf ber grauen 23aucb.
Ober nimm ^ar, ©>erfcbmalj, jebeß

gleicbDiel, focbe e« untereinanber unb tl>ue
etwaß ^aubenmift ba^u, fcbmiere e« auf
ein ^ud) ober bünneß Zebev unb lege e«

ber grau auf ben Üvücfen, e« bilft.
Ober ftoffe Lorbeeren ^u tyuiPev, unb

gib e« ilyr in <2Bein zu trinfen.

©erinnung ber Mitcb ift ein groffer
<Scbmerzen, baber foll fte bk Prüfte mit

rotbcm glannell red>t warm balten, unb

anßfaugen laflen, worju bie Sünbev oft
Zu fd)iDacb finb, unb baru:<i Don ©wacb*
fenen mug getijan werben.
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.' Milcb jufttHen, frerlag 2 Un&en fauber«
*fBad)ß , ein balb ^funb £einfamcn barein

getban, unD. leinen ^ritcb barcin getunft, unb

Dajfelbe warm auf bie prüfte gelegt.

©egen baß Jjoauptwebe , babe ein (Stücf

5M*ob, tunfe e« in €gig ober 23ranfeweirt,
unb binbe e« auf bk (Stirne.

gu geiten befommen fie aucb Ol^en*
fcbmcrzen, .welcbe cnt|te!)en wann baß

£ßacb« barin jteif wirb: tag Söaum&l

btnein laufen , unb lege ein (Sacflcin mit

2lfcbe barauf, fo beig al« fte e« Ictbcn

mag. *?

ÖBann bk grau unter ber ©eburt fefyr
Zcrriffcn, nimm ^Bein, frifcbet' Butter, mcu

d)e e« mit einander beig, tut fc wcid) lei*

nen ^ucb bincin, uub lege c« auf tie

iödrmutter, fo warm al« fie c« ieibcn mag,

wieberbole e« oft.
3Gann fte Da« <2ßajfcr niebt lagen fan,

gib ibr ^etcrleinwajfer , . Don bem £raut

*ber SBurjel ja trinfen, ober gicb ibr
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€perfcba(en woraü« junge #u()ner gefrocbem
^Bermutf), ober einige bittere trauter

gcfocbt, unb ben S>ampf in fie gel)en iafr
fen, ift aucb bienlicl).

<2Bann fte hartleibig ift, fo wdre ein

(Elpfter baß befte, fanft Dienet aucb 33aum*

61, Molafle« unb bergleicben einzunebmen*
3ft ber Zeib febr gefcbwollen, fo bin?

be ein ^rueb Darum, unD trrafe ftarfen
Äammeltbee.
£Bann nun Der Nabel befebnitten wk

luoor gemelbet, fa falte baß &inb wol)l
bereiniget werben, mit 2Bein und 9Ö5af*

fer gcwafd;en, unb mit einem gelinben

$;iy:b ober (gjcbwamm getreefnet werben,
a(«bann fott man c« genau befeben, ob

Die Nafc gerab, ob bic gunge lo« ift, ob

fein ©lieb auß feinem ©ewerb ift, ober

fanft etoa« mangelt; fall« etwaß berglei*
d)en wdre, foll man al«balb bie n6tl)ige
bittet braueben. 2lucb ift niebt genug,

bag alle« Don auflen rein fei): fanbertt
e« ift aucb notbia , bag man ibm eine Zar*

imag gebe, welcbe« in«gemein nur (Sa^
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waffer ift, man fan ibm aucf) 33aumoi
Molaffe«, unb bergleicben eingeben.
©ne« ift nocb zu beobachten, ba§ oft

ber 2tu«gang Derftopfet ift bei» neugebor;»
nen ^inblein, unb wann ibnen niebt ge*
bolfen wirb, fo ift alle anbere Mül)e um*

fanft. £>iefe Qkvftopfung ilt auf zwep*
ertepStrt: bi«weilen ift ein Jpautkin bar*
über gewacbfen, welcbe« man fargfdltig
auffcbneiben mug. gu geiten ift e« aucb
Durcb anbre £)inge Derftopft, wcrzu glp*
ftcr am bienlicbften ftnb.
©ottfrieb« iorbial wirb gegenwärtig

oft ^u ftarf gebraucbt, unb ift in bte
Zang ben Sinbevn febr fcbdb(id), gleich
wie anbere ftarfe ©etrdnfe ben ©wacb*
fenen, wiewol)l man einem ganz kleinen
be« ^tage« 3 topfen, einem ton 6

Soeben etwan 7 tropfen geben mag;
c« ftiüet bie ßolief unb mad)t fte fcblafcn.
(Sicberer n^re e« in bie Zange,
wenn man ibnen Mmmeltbee, ober tkifa
t\)ee tu trinfen gäbe.
Sßami eiü £inD Dcrwal}rlofct m,D ton
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iidffen ^Binbefn wunb wirb, wafcbe e$

mit.frifcb *2Baf]er, falbe e« mit frifcbem
Butter, unb jtreue 33teimeig Darauf, e«

beilet aucb alle anbere <2Bi*nben unter

ben, Firmen k. Don biefer 5trt.
gür wunbe Mattier iu Derbüten, weiche

©albcpbldttcr in frifd) Raffer, unb

wafdye iljm baß Maul Damit. 3ft aber
^>aß Maul wunb, fo nimm £>omg unb

£jfig unb wafcbe e« mit einem (Stücf*
eben rotben giannell; fd;abe aucb 3^6tl)el
unb Dermifcbe fte mit Jponig , unb gib
e« ibm in ben Mujib.
Monbfalb, ift eint (Sammlung Dom

monatiid;en <3ebiut , Daj? bk. "^erfon
febetnet a-ß wdre fte febwanger, Dagegen
Formen Diejenige Mittel gebrauefa werben ,

•Die ganelbet^fmD für eine tobe ©eburt
■austreiben.

* . g:?r gute gdbne tu belüften , ift fein

>efier« Mittel, al« .aüe Morgen unb nacb
*em @ifem ben Mm>D auß zu tt>dfd>cn
mb bk gdbne bewerten mit (Salz iu

eiben.
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SRebbofz gebraut, bk fot)ten geputoert^
mit bonig Dermifcbt unb bk gdbne bo*

mit gerieben, machet fte fo wcig al« <&

fenbein.
©ne abgezogene Mau« gcbürret unD

gepuloert, unb einem Söettprunjet baoon

eingegeben/ ift febr gut.
SBiber baß gieber, fobalb. baß gieber

an bid) fommt, nimm ein balb $eint
füffen 3Bem, focbe ibn ^u einer ^fcbill,
mit etwaß Jvnoblancb fein bavein ges

fcbnitten, unb warm getrunfen.
«Slbee Don ©icbtrofen mit #omg unb

Butter warm getrunfen, befrepet Don bet

£oficf,
£)e« 2tbenb« bk geben mit ben gin*

gern gerieben , unb Daran gerod)cn , ift
gut gegen ben Krampf, (Scblag unb gik
tern.

£)ag bk £inber balb reben lernen ,

reibe ibnen bie gunge öfter« mit #onicj
unb (Satzftaub. <£« ift aucb gut für
erwadbfene, wann fte ftottern.
(Scpuppen unb ©rinb auf bem #aupt
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#s Dertreiben, nimm ^(B ein unb frifcben
Söutter , jebe« gleicbDiel, fod^e c$ zu einet

(Salbe f unD furniere Da« Qaupt bamit
-

3M«meilen JtnD aud) £dufe Dabep,
wann falcr)e« ift , fo mifctye au$ bitter*

fpurenvfaamen Darunter.
SBann Die £inber Don SBürmen ge*

plagt werDen , fa focbe Änoblauc^ unD

lag fte Die 25rübe trinfen.
Ober nimm Oranien Rillen , macfje

fte fein , unb gib« ibnen mit SBein ein.

Ober nimm 33ull«galle, macbe fie warm,
ttmfe ein wenig SBolle bavein , unb binbe
e« auf Den Nabel.

SBiDer Den £)urcb(anf unD Dlulw,
nimm Mift Don einem -?>engff, focbe il)n
in SBein , unD lege e« auf Den Nabel.
SBiDer ben (Stein, nimm 23utt Don

einem gucb«/ unb beftreicbe bcu $&aud)
bamtt, ©nncbmen wdre aud) gut; allein

e« tft niebt appetitlicb.
den SBn*m ( bofe £>ing ) zu Derfrei*

(>m, ift tetti bejfer Mittel in Der SBeft,
als bm Ort fabelet) }ti bffnen*
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Culpeper Cap. XII.

u geitcn ftnb bic Leiber gar ^u mo*

beft, unb bereben bk Rinber bk alte

QEatbarina bdttc fte auß bem Brunnen gc*
bott , ba eß febon gefd)cben , bag bie an*

bem £inber nacb Dem Brunnen liefen,
um zu fe'pen, ob nocb mehr ba wäret ,

faben ibren Debatten barin, unb fturj*
ten hinein.

Mit ibren Siebtem macben f;e c« au;*)
alfo , bie follen niebt wiffen wa« baß

weiblicbe ©efcblecbt ff,r £ranvl;citcn bat,
biß fie eß an fid) felbft erfahren.

O ^borbeit! babnvd) Der'ccrben fte
feb oft fo übet, bag 'fte niebt mel)r ton*

nen curirt werben, unb bureb ibr gebcim
baltcn wollen, wirb c« tejto metyr offen*
t.ir.

£Me <Sol)ne fo"^n gar niebt« wijfen,
foher mutben fte ibren (Scl;weftern oft
fcbdDlicbe binge zu, unb waß nocb mel>v
ift: 3cb babe febon folcfje gfel gefantL,
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Die crjt nacb ilwer Jpepratl) erfabren r)abetr
waß bk SBeib«perfanen ftnb , unb faft
babon geloffcn waren.

23cforberung be« monatürben ©eblüt«.
©n Klafter. Don ©albanum auf ben
Nabel gelegt, ift fe!)r bkniid) baß ©e»
biht m treiben..

'§)ie trauter welcbe baß ©eblüt trei*

bcn, finb: SSalfam, 3>ennpropal, 33ebo*
nien , (Salbei) , Majoran , SKogmarin ,

©fcn*fraut, torbeeren, gfop, ^aufenb*
gnlbeu*fraut, Joajfelwurzel, (Sefcnbatmt,
^albrian*wurzef, 3)oftcnfraut, k. k.
©nige« Don bkfen bemelDeren 3\t*au*

tern in 2Bein getban unb bcnfelben ge*

trunfen, ober, tyee bapon gemacbt, be*

forbert tl>re geit, unb falte c« niebt, fa
Äoc&e befagte trauter in SBafier; ma*

cbe ein gugbab baDon, unb binbe bic

gefoebte trauter auf ben Nabel, lege
bid) in ein warm föette , unb (äffe zur
5lbcr. (Jin« ift zu bewerfen ; bag biefe
5(rtifel gebraucht werben fallen, wann

ber Monb im gunebmen, unb febier Doli
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ift: bann e« ift fd)wer baß ©eblüt in

ben ©ang ju bringen, wann ber Moni
abnimmt.

3d) fante eine 3ungfer in £onbon,
bie auögefabren war an ibrcm ganzen

£eib al« ob fie bk grar.jofen bdtte, bcp
Uutcrfacbung fanb \±>f bag fte- niemal«

i\)ve Reinigung gebabt tyatte, 3$ brauebte

ibr obige .Sfrtifcl, unb. fte würbe gefunb
in furjcr geit , unb bk ^oefen würben

beil.
(Einc«mal« hatte t:I) eine Söittwe Don

30 3abr ali in ber £ur , £)erfelben
war il)re Dveiniaung Derftopft , burd) 35?'

trübntg , unb niebt« wolte ibr belfen, enb*

lieb rietb icb il)r eine ©allon frifcbe
Milcb zu fod)en , unb biefclbe fteben
lajfen biß man ein ginger barin leiben

fönte, al« bann eine Ouart QBein unb

etwaß (Safran binein getban , unb bepm
Sßollmonb baoon getrunfen, fte tbat alfo,
unb tranf eine Ouart baDou iwep (StunD

ebe fte iu 25ctte ging , fcf« anbern ^a^et
befam fte ibre DvcinigüiTfl.



(42)

SBann ber gtug zu ftarf ift, fo ffojfe
totl)e €oralien zu $}iifocr unb gib eß ibr
ein.

2lfcbe Don gebnnten ©cbein in bk

Matrir gehoben, fttllet ben gtug.
SBajfer au« einem bolen ©cr;baum

getrunfen, ift aucb Dtenticb.
3ol)anne«fraut gebfirrct, fein gefxoffen,

unb getrunfen , ftiliet bcn rotben unb weif'
fen glug.

SDracbenblut wirb aucb febr getobet.
SMumcn Don rotben ©z^ngel, ober

^oDe Nejfetn, Derftopfen Den rotben ging,
unb bk weiffe ben SBeiffen gtug.
^efcbelfrautwaffer fttüct aud) ben SSluu

fing, wenn fte e« abenb«"unD morgen« trinft.

Oft fommt biefer gtug auf Die SB:t*
ber im ^inbbett ; fonbcrlicb wann bie

grucbt Dor ber recbten geit abgebet : a\ß*

Dann ift e« febr gefdbrlicb. S»e fteberfte
£ur ift, Dag man fa gleicb Die grucbt
binweg ftaffek SBann man fte troefnen
unD wieDer zurücf geben fan, fo wirret
c« wunb erbar.
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€in gut $ u l D e r, baß (arirt unD pur*
öiret alle Dier € o m p t e r i o n e « ol>ne

@ cb a b e n.

jvVorf«miTcb*SBurzct,Der f(emeftcn zwep
$:l)eil Don einem Cuinttein, unb mdfcbe
fte bernacb mit einem bünnen Raffer,
<Senet*^ldtter ein Dauntlein , <£urbit ,
weijfen SBeinftein , ©igetfag , jebe« baß
Dritte ^tbetl Don einem £lutntlem, unb
Dier ©erften*forncr fcbwer £ercbenfd)wamm,
(Scamone, bk ba breit, Dtbebarbara,
Sngwer, jebe« adr)tjel>en ©erften*£6rner
pwer,gimmet, ?lni«, gencbcl, (S^gbolz/
Dtomifcben Kümmel, Neg.lein, Mufcat*
tenblütbe , ©algan , <%:oten , 23orracb«*
Blumen, unD Ocbfenzungen*2Mumm, <&aU
gemmd, ein jebeß fed)« ©erften*£6rner
fbwcr, Maftir, zwölf ©ran, alle« zufam*
tuen geftoffen unb reingcpüloert, mo bat
Don genommen Morgen« anbcrtbalb £lin>
telein in SBein unb ©b«brül)e.



(44)

€m SB äff er-, Da«©efic!>t ^u fcfjdV
fen , für bk glecfen in 51 u g e n.

Dermennig, ©fenfraut, Ovauten, gen*
cbcl/ rotbe Diofen, jebe« gleicb Diel, unD*
ftog ober zerejuetfeb e« in einem Morfefc
(rein, ober baefe unb befprenge c« mit

gutem ftarfen SBein, unb lag e«, fteben,
putrefictr e« in 25amco

'

Maria Drei) ^:ag
unö

'

?ftdd;t , unb barriacr) fa biftiiiir c«

in einem Cucitrb t. (Iß ift fe'pr gut für
bie triefenbe Qiugen, unb nimmt binweg
alle SBebetagen, Die ba fommen Don Der
Stalte , c« macbt -aucb troefen unD flar
Die rinnenberi klugen,' unb vertreibet bk

glecfenfenfter. £)icfc zu Dcrtreiben, tf)tie
Darzu 2mborn unb ^ülmerbarm, bag bk

rotben 25lümmlein bat, genannt zu Zau
ein: glammula, ^rennfraut, jebe« balb
fa viel al« jene« eine« , biftilltr e« aucb t

wk bk torigen , unb wann e« alfo biftiU
litt ift , fo nimm barzu Mprrben unb $U

loe«, jebe« ein 0.uintlein, unb binbe e*

&
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m ein ^ücblein, unD bange e« in bat

SBaffcr, fo ift e« §ercd)t gemacbt.
SM« SBaffcr fall gebraucht werben QU

benbß unb Morgen« in ein jebe« 2utg ei*

nen tropfen, baß
, bilft wunberbarlid) ,

wie oben frebet.
©n gut $ quap iia c o m p o jt t a,

Da« ijttaugltcb allen. (Siegtagen, baßba
. fommt Don Aalte , unb mug alfo gemacbt >

werDen; Nimm gend;cl, ^etertein, (Spar*
gen unb ^aufenbbtat ober ©arbc, SBaß*

büftel, ©ibioicn, (Scpcirlacb, bie SBurzet,
■jebe« 6.£oti), mcijfen guten SB:m, unb

Dcrmifcb e« alle« Durcl; cinauber, bifriüir*
Durd)'b-:n 2llen:b!c. .,.

. £)a«' erfre ^:-Wer zu. macben-;; Nimm

barju
■

Qtömifcbcn Äümtml, gimmetvinben,

icbe«7^otb/ Negctein 3 Zoty, tyavabiß*

bolz em Ctmntlcin , 3ngwcr, Pfeffer , jebe«
4. 2otb, ©algan, (£ubebcn, ^lept, £icb*

ft6cfe(*faat, jebe«- 2 totb, (Spicanarbt,

Mact«, jebe« 1 £otl> , alle« zu ^utoer gvt
ftoffen unb bebalt c« alfo.
&aß anbere 3>ulDer ; Nimm gtmmefc
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rfnDen, Negelein, (SpicanarDi, ©fiffaß/
gangen Pfeffer, jebe« ein Zotl), bkfeS
alle« fein* zu ^ulDer geftojfen.
gum erfreu "/ nimm De« erften SBafferS

Don bem SBürzlein, biftillire Drep ^beil,
unb Don biefen pep *)>ulDern zwep ^beil,
unb biftiüir« wieber Durcb einen (Sacf,
unb tl)ue bav^u rotben SBein ein balb
Mag, unb wenn e« biftillirt ift bureb ben

(Sacf / fa biftillire e« bureb ein 5(lembicf
bocb wtit-Du/ fa magft bu mebr nebmen,
je mebr je beffer , unb wann e« alfo bijtil*
lirt ift, fo tbue bavt)U 35alfam unD 2lm*

bra, jebe« 12 ©erften*^6rner febwer , unb
bange e« in baß Slpua Pitä, unb beefe e«

Deft ^ unb (teil e« bin, wo Diel £ü) ift,
Dag ftcr;« wol temperire, fo ift« gereebt.
3tem, Don biefem SBajfer unter SBein

gemifebet, bringet ein gut ©ebdebtnig,
jebe«mal zrceen tropfen , ben Otiten tu al*

ler Mablzeit , aber ben jungen Don man*

|ig 3«brcn, in Der SBocben Diermai.

SBerm fte baß Raffer niebt motten
braueben mit SBein, fo fallen fie überüter
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t;age be« SBajfer« trinfen eine« ©ülbcn

febwer, Morgen« nüchtern, ben Dienen

^ag bernacb biefe« $u<Der«, be« Drit*

fen ^beil« febwer Don einem ©ülben ,
baß ift, ein (Scrupel, ben <&ag brepmal,
unb jebe«mal wie oben gefebrieben ftebet :

Morgen«, ^u Wlittage, unb gu Nacbt in

Der (Spcifc.
£)er (Jbtwürbige Meifter Origenc«,

al« man baß Don tym liefet, bat bi§

SBaffer gebrauebet nüchtern unb aucb in

Der Mablzeit , alfo brep ober Dier tropfen
in einem £6fel Doli SBein getrunfen , unb

fpriebt: SBetcber Mcnfcb big SBaffer alfo

gebrauebet , ber Übet bk geit bk tbm Don

©Ott gefei ift , unD bebutet ibn Dor aller

^ r a n f b e i t , biß zu einem beftimmtcn
$flter. £>u magft aucb Dig SBaffer brau*

ä>en, Da« 2lngeftcbt zu febmieren, c« be^*

bdlt« febon, febdrftbie Vernunft, behütet
Dor Dem (Scblag, aHer bofen £uft, 2c.

wenn man« an Die ^lafe b&t, unb bin

(Scblafe Damit beftreiebet,
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€m anDer fojtüd) uv>b gut % q u a D i f ,
be« ^ u g e n b man niebt genug loben

j

nocb betreiben fan , bienet yu allen

© e b r e cb e n unb Ä r a n f b e i t e n

De« Zeib eß.

•>/«* eblen (Salbet) zrooff £ofl) , Mu«*

eatennug, 3w>er, Negelein, ^arabi«*
ferner ,

'

gimmetrinben , jebe« i £otl) ,

Dvautenbldtter, £obr*Oel 2 £otb, S3iber*

geil anbertbalb üuintlein , (SpicanarDi ,
Majoran, jebe« 1 Ouintlein, IKogmarin*
blumen , gimmetrinbe , ein jebe« 4 Oumt*
lein. .C^icfe £)ingc werben alle zufammen
geü)an, unb barüber gegoffen gebrenter
SBein , 2 Maag , unb ftelle c« iu pu*

trefteiren 49 ^rage, unb alle ^age ein*
mal gerübret, barnacb in 2Ucmbic bijtillirt:
unb batein gebenget 2!mbra 58ifam> ein

jebe« ein ©erften*£orn fd)wer. SDicft*
SBaffer: bei) ber Mtitag«mal)l*zeit unb

ju ^adyt ein tropfen ober 2 eingenom*
men, bebütet Dor allerlei) febwaebbeit,
^attptweb / ötViUe £aarc, k. 2c. :c
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gel)tt einem etwaß im Munbe, am 3va*

eben unb Killern , ber bebaft ein wenig
brauf, e« beilct. £« ift aucb flut füi>
(Scbwinben ober Ol)nmdcbtigfeit , fo man

baß mifebet mit ^amarigfenwaffer , unb

brauebet e«. £« wel>ret aucb ^ gittern
ber ©lieber.

3tem,wcr fein 51ngefkbt bamit beftrei*
ebet , ber macbt unb behalt e« glat Don

ÜUmzeln, c« bringet aucb einem wicber zu

feine Derlorene (Sprad)e.
Cr« webret aucb baß ©rimmen in beut

£eibe, baß Don überflügiger gcucbtigfeit
b erfommt, unb conftipirt fel>r.
£« webret aucb Der SBaffcrfucbt, bk

ba femmt Don Ratte , wann man baß

trinfet unb ftcb bamit febmieret. (5« ift
aucb gut für bk Unreinigfeit ber Matzep.
(So man ein ^eil Don biefem SBaf*

fer , unD ^aubenfropfSBaffcr, zwep ^beil
barunter mifebet, unb trinfet falcbe« in ber

SBocpcn brep ober Dier mal, unb bk Mal*

zep ftetiglicb bamit beftrieben, ber ßnbet



2lufentb<*ltung unb erwehrt ftcf) gewiglicb,
e« fep benn, bag ber 2luffa£ gar faul fep.

Sßon Der gerg liebe rung.

(K4ne tobe grucbt in zergliebern, wirb ftcb
^ im Notpfall niemanb ein ©ewiffen
macben; ob man aber lebenbige ^inber

in Mutterleibe zergliebern barf, ift bifpu*
tirttd). 3eb acbte für mein ^beil, e«

foltt ein« Don ben legten Mitteln fepn.

Unterbeffen falte bocb eine Hebamme
mit ben 3nffrumenten Dcrfeben fepn, um

fte im Notbfall in gebraueben : bann

wann bk Notb ba ift, unb man fall
al«bann erft für bk 3nf&untentcn fen*

ben, fa mug oft bie Mutter unb baß

®inb mit einanber Derberben, cl>e bk

3njtrumcnten gebracht werben.
©te Snjtrumcnten ft'nb in bcn großen

5lpotl)efen iu baben. £Me gergtieberung
wirb ein Hebamme Uid)t feben, wk fie
mug unternommen werben, bag baß ginb
in (Stücfer berau« gezogen werbe.
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©er £aifcrlicbe (S er) n i D t.

SflßSfon bic geburt niebt anber« gefebe*

^*f bcn fönte, ober ein Söeib plo^licb
um°am mit einem lebenbigen £inb in il)*
rem £Cibc, fo war e« bte alte ©ewobn*
W fie auf zu fcbneiben , unb baß $mb
berau« iu nebmen. SBir wiffen aber

niebt« baoon, bag je eine grau mit bem
£cben baDon getommen Dor bem iöten

3at)rbunbert ; feit bem aber baben wir

triebt Don mebr al« 70 bk eß gtücf*
lieb überftanben, unb nur 7 bic unter ber
£ur geftorben, welcbe« man aber wo!)t
mag ber übermdftgcn Slnftrengung iuf

fdyveiben el)e biefc tkuv unternommen wor*

Den.

©er erfte baoon wir wiffen, ber einer

grau ein^inb auß bem Zeibe gefebnitten,
bag Mutter unb £inb lebenbig bapon

famen, war ein (Sdugelzer, im 3al)r 1^98.
(Seit berfetben geit ift biefe Operation
lange niebt mel>r fo gefdbrlicb al« fte
war, bann naebbem bemelbter (Sdugelzer
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feinem SBeibe fo glücflicb gebolfen bette,
baben Die Naturfunbiger bkfe Runfx an

gieren probiret , unb bcfunDen Dag man

einem ^bier Den Zeib ofnen fan, unb

bie grucbt fyerau« nebmen, obne bem

^bter baß Zeben zu nelvmen, wenn man

nur bk Zuft niebt Idffet binein fcblagen.
3a fie. baben bie Äunft fo weit ge*

bracht, bag fte Leibern £inber au«

Dem leibe gefebnitten, unD fo wol)l furirt,
bag fie bernacb wieberum febwanger ge

worben, unb natürlicher SBeife geboren
l)aben.
Mr. Hamilton 5>rofeffer Der #ebam*

menfunft, erftattet im« folgenben 35ericbt
Don einer Gegebenheit ,. ba et felbft ein

Augenzeuge war:

(tliiabetl) Clerf, alt 30 3al)r, war

etlicbe 3^>*e Derl)cirat!)ct, würbe febwan*
fftv, unb ging ibr im britten Monat ab:
bä« $lbgel)en aber Derurfacbte falcbe
(Scbmcrzen , Dag man Da« tyevinäum
auffebneiben mugte. Nacb ibrer ©ene*

fung war fte eine geitlang auß ilyvet
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Orbmmg, bic Menfe« aber erzeigten ftcb
einmal, unD fte würbe zum anbern mal

fd)wangcr, unb wie fte felbfi bebauptetc,
zur geit ba baß £inb feine geit erreicht
batte, würbe fte mit mit ©clntrt^recben an*

gefallen , Montag« ben 3ten 3anuan)
1774. ?u mitternaebt; biefelben nabmen
allegcmad) iu, biß <Samfrag« bcn uten
ba würbe fte bcn ©oetorn ergeben. 35ep
Unterfucbung fanb ftcb«, bag ber Orrba
Da« £inb att«geben folte, ganj iu war,
unb batte zwep $;agc fein (Stüfgang gc*

babt nocb SBaffcr gclafcu.
Um 6 ubr 5tbenb« fcbnitten fte ibr iu

ben Zeib, auf ber tinfen (Seite, bureb baß

fleifd), biß man baß Nel? febett fönte ; z^ep
albern fingen an zu bluten, würben aber

bureb ein gelinbe« brücfen geftillet, Da«

Ne£ würbe alfo aucb Durcb gefebnitten, fa
bag e« eine Ocffnung gab in ben bolen
Zeib. ©ie 2Mafe fcbiene etwa« entzün*
fcet in fepn, unb entfe^licb 5lu«gefpannet ;
{»aber würbe nocb ein Sßevfud) gemaebt:
Da« SBaffer Don ibr abjufübren, welche«
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enDlicf) aucb Durcb ein €atf)cter inwegen
gebracbt würbe, unb gingen über 4 tyfunb
Urin Don i!)r, ber febr übel rocr).

'

©er

Uteru«, welcber zuoor, wegen ber außge*
fpanneten Glafe niebt fönte gefeben wer*

bm, evfd)kn nun, bkfev würbe aucb Durcb*
fcbnitten, unD ein grofe« lebenbige« £ndb*
lein bcrau«gezogen , unb fogleicb aucb bk

Wadygebutt. ©er Uteru« fogleicb $ufam*
men gezogen, bk SBunbe gcreiniget, unb

Zugenabet. 3*n ganzen bat fie niebt über
6 Unzen Glut Dertoren.

5lüe« biefc« litte fte mit groffer unD un*

gemeiner (Stanbbaftigfeit.
Nun würbe fte in ein Zfctte gelegt mup

te ftcb Derfcbiebene mal Grecbcn , biefe«
wurDe geftillet, Durcb ein Anobine , fte
ftagte einen (Scbauter über ibren ganzen
£eib , brauf würben ibr warme ©fen
an bk güffe gelegt , unD fte fiel in ei*

nen fuffen (Scblaaf , bep s ober 6 (Stun*
Den, ben anbern Morgen al« ben ioten

nm zwep übt flagte fte über (Scbmerzen
auf Der anbern (Seite, barauf würbe u)v



Abergetaffen. SBdbrenb ber geit batte

fte nocb feinen (Stulgang, barauf würbe
tbr ©lauber, Manna unb €r. $:ar. ge*

geben, unb befam (Stutgang; fte befam
aber groffe #t£e unb Obnmacbtcn, unD

ftarb nacb Dem baß £inb 26 (Stunb alt

war.

SBann man betrachtet wie lang biefe
(Elizabetl) C (er f in ber Arbeit war,
ebe bk ©octor fie in bie Qanbe befa*

men, fo barf man niebt wunbern, bag
fie nacb ü)ter CEntbinbung geftorben; man

mug ftcb Dielmcbr wunbern, bag baß Svinb

lebenbig baoon fam.

©ie Naturfunbiger baben ftcb fciele

Mübe gegeben, warum ebbeffen fo Diele

SBeiber an bem ^aifertieben (Bdynitt ge*

ftorben, unb beafelben (Scbnitt, an $ün*
binen :c. probiret, unb befunben bag bk

füble £uft, ber SBunbe febr fcbdbticb ift,
unb fobalb füble £uft an b^ß ©ngeweibe
fommt, bag c« biefelbe entiünbet, unb fei*

ne Dvettung bafür ift. ©a« aber einem

(Sdugelzer biefe $unft juerjt geraden ,,
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mag einem Sßerftänbigcn Urfadfjc gcmig
Zum Nacbbenfen geben.
©octor Monro , ^rofeffer ber Anoto*

rnte Z« ©>inburg, bat -öfter« £unben,
Satten, gr6fcbcn unb bergleicben, Den
kib aufgcfcbnitten , unb metbet Dag c«

ibnen feinen merflic^en (Stäben getban
wannbie SBunbe augenbticf^kb tDieDcr,
Zugenabet worben; wann fte aber nur et*

liebe Wliuuten aufgeblieben , fo bag bie
Zuft bmein gefcblagcn, fo batte baß ^tev,
cntfe^licb (Scbmcrzcn befommen, unD
fep nact; etlicben (Stunbcn geftorben, nacb
bem fte ^ob waren, bat er fte wieberum

geöffnet, unb befunben, ba^ bie ©nge*
weibe entiunbtt unb an einanbev geflebet
waren,

Att«ertefene Dvecepten.

IfNter Denen Dielen Granbfalbcn , bie^
**

unter im« betant finb, wirb folgen*
be für bie Dornebmfte gcbalten: Nimm

fvifdym (Scl>afmift unb bie mittelft«
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Bvinbe ober Gaft oon grünem ^ofbety
jcbneibe fte ftein unb brate c« mit ein*

anber in frifd)cm, ungcfalzencm Butter ,
ber nie in SBaffer war, feibe e« Dttrd)
ein ^ücblein, fo befommft Du eine Jöranb*

falbe, bk mel)r wertb ift al« man mir

für alle meine Gücber gibt.
N. 3?. SBann biefe Artifcl niebt iu

baben ftnb, unD Der GranD will in bcn

Zeib fcblagen, fo trinfe einen (Scblucf
Don Deinem eigenen Qatn. (Sonft bknt

audy eine (Salbe Don ©inte, Baumöl
unb SBacb«
- 2 ©en Ruften $u vertreiben , ftoffe
(Salbei) unb nim ben (Saft mit einem

23ecber Doli warmen SOßein, e« bienet

aucb wiber ben (Sob.

3 ©ie ©efunbbeit ein ganze« 3al)r zu

etbalten, nim SBermutl) unb Gebonien*

Zipfelcin, jebe« 6 £otl) unb gieffe ben

beften alten SBein barauf, unb trinfe
ben ganzen Monat Map aüe borgen
nücbtern ein ©la«Doll.

4 SBiDergefc^wollcnc^cbenfelunDSüf*
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fe, SBermutb, $außwutiti, ©c&elfrauf,
Nacbrfcbatten, gl&bfraut nnb fiepen,.
jebe« eine banbooll, in ein ©dcflein
getban, in SBein gefotten, unb barüber

gefcbagen. (Stoffe aucb Üvettigwurzeln ,
lege fte in bie; (Scbube, gelye barauf unb

erfrifc|K e« alle Morgen unb Qlbenb , eß

liefet bk ©efcr)mutft gewaltig berau«.
3ft bie ©efcbwulft Dom leiten, fo lege

2 £anbooll ze^quetfcbtc« ©dnfericbfraut
in bk (Scbube, unb reite ober gebe barauf.
r SBann einer am Milz gefcbwollen,

fo nim eine JpanbDoll SBacbolDerfcbog ,
rott) fKebbotz, (Sdubobnenftrob, brenne
e« iu ^uioer, binbe e« in ein £üc|>lcin,
fdyütte hdyenb SBaffer barüber, tbue aud)
etwaß (Sügbofz unb gencb.ei barein, unb
trinfe Morgen« unb Slbenb« em ©fa«.
(£« ift aucb Den SBafferfücbtigen gut.

6 ©ie ©efcbwulft am Zeibe zu Dertrei*

ben, nimm Moftg Don einem ^obtenfopf,
unbefebrien, in ein ^Tucb gebunben, in
SBein gelegt unb getrunfen.
7 SBieber bk ©elbfucbt, tbue oft
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(Scbetwurzel , £ebcrfraut ober #opfen ,
in SBein, unb trinfe baoon nacb belieben.

8 SBibcr bic Mitzfranfl)eit , brauebe
oft 5lbermennig unb jpirfebzungen in Der

£oft. Ober, macbe eine (Salbe Don

^raufenbgülbcu^fraut , Baumöl unb

SBacb«, unb fcbmiere baß Milz bamit.

9 3c £dnger je lieber unb ^irfcbzun*
gen in <2Bcin gefotten, ober (Safran
oft gebrauebt ift aucb gut. ©unbelrebcn
in (Efftg gefotten, unb auf baß Milz ge*

legt, ftillet baß 5(uffteigen be« Milje«.
10 SBibcr baß (Seitenftccben, nimm

gebiftelfraut, unb (Salbep, etwaß weni*

gcr, ftoffe e« fein, ftebe e«.im SBaffer
Don Den ©ijteln, brücfe e« bureb ein

Study, macbe biefe 35rül>e mit gucfer fug,
unb trinfe baoon, fo oft baß (Stecben
fommt.

n £utpeper, ein berühmter £lrzt, ra*

tbet folgenbe« miber bie gallenbe (Sucl)t:
Nimm eine Ciuart flieffenb SBaffer, fk*
De unD febaume e« ab, al«bann tbue eine

Jryanbpoll Carbobcncbict bincin, fod;e
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**« bi« Reifte baoon eingcfotten, madyz
Die 23rül)e mit gucfer füg, unb trinfe

nacb belieben baoon. (Sonftcn wirb

SKogmarein unD Stauten gefotten, unb
bie 33rübe getrunfen, etueb fel)r gelobet.

12 Mdugortcinfaft mit SBein gefotten,
ift gut wiber bic fallenbe (Sucft. 3$or*
&ebonienfraut getrunfen, ift aucb S^

13 (Sauerampfcrfaft_ unb Baumöl an

baß Stäupt geftrieben , bienet wieDer aller*

iep Jptipe.
14 Jpaberbrcp mit ISfltg gefoebt ift gut

benen bk groffe #ü)e btfbcn.
1 t Wnben Don einem (£fcbenbaum frifcb

<mf eine <2Bunbe gebunben, ziebet fte \w

fammen, bag man« niebt beften brauebt.
16 ^ol)lwurzel unb ©iptanwurzet fein

geftojfen, u. mit £onig m (ga(t)ß (jCmac^t .

unb auf bie SBunbc gelegt, ziebet einigen
^feil ober ©orn berau«.

17 (Scbeigmilben geftoffen, ein tyflaftet
baDon gemacht, unb auf baß zerftoffene
©lieb gelegt, wlyet eß auß, unb beilet.

18 23epfug oft gebrauebt, fa fababet
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Dir fein 23ig Don einigem unfiunigen
^bier.

19 (Stabwurjel getrunfen, it gut wenn
man Don einigem giftigem Stbi'er gebiffen.
20 SBer einen unbduigen Magen bat,

ber effe Sollet) unb SSollepfamen in ©)etv
21 ©a« ^recben, nimm ^ebonicn in

alten SBein gefotten unb nad) bem £ffen
baoon getrunfen.
22 3tem, Nimm Sollet) unb letfdßeu

be ibn ftein, unb ig fyn in einem ©).
23 ©en (Stein, nimm Dvinbe Don ei*

nem abgebauenen ©cbbaum, ber niebt gar
alt, ftebe fie in SBein, unb' trinfe oft ba^

rxm.

24 SBann einem ber 5(fterbarm auß*

gegangen, ber grabe Diel (Scb lebenwürzet,
laffe fte wol)t fteben, unb ft|e barüber, bag
Der ©ampf in biet) gebet.
2? (Siebe baß $ivn eineß $afen , unb

reibe benen Äinbern baß galmfieifcb, fo
waebfen bte gdljue ol)ne (Sci;merjen.
26 Spalte einen ßreuzoogef im #aufe,

fa berübret e« ber 23li£ nidyt. 60 ein
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5\inb baß frofcbel ober ©tcbter bcfommt,
fo lag e« auß Dem ©efcbirr trinfen , wotv

auß ber Sßogcl trinfet.
. 27 ©ie Maulworfe ober (Scbeermdufc
Zu vertreiben, tbue ungetofcbten Sali in

Die £6cber wo fte au«merfen.
28 %> a f f e m * f e 1 1 ift oon grofem

Nu^en in ©liebetvfcbmerzen, bag icb aud)
nie geboret, bag e« an jemanb fcl)l ge*

fcblagen, ber ftcb bamit gefcbmieret.
29 SBiber ber Sxebß , fdyneibe bk

Qaate auf ber £rone be« Qauptß ganz

fal)!, macbe ^upferrug fein, mifdye eß mit

©dn«fett, unb fcbmiere bk platte auf
bem SBirbel bamit, eß bilft, ber Srtbß

mag fepn an welcbem ^beü be« £eibe«
er will.

30 SBiber offene Steine , nim giegler«
Taimen, macbe il>n weicb wie Mofcb ,

warme ibn wol)t, al«bann fpreite tl>n
auf ein ^udy, fülle bk SBunbe mit ge*

fcbabt £einmanb, unb lege ben Zainyen
warm über baß ganze 23cm, fobcUb er

trocfen wirb, nebme ibn ab unb fege eitv
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anber« auf, unb balte bamit 4 $age unb
Wadyt an, barnady nel>me- ben Taimen ab ,

unb nimm vidier Don ^»amboo ( : baß
ift eine art Don (gc&ilf, ba« an ben SBaf*
fern wacbfct, blaue «Beeren tragt, unb an
ben Daumen hinauf Vettert wie fKeben: )
weiebe biefe glatter in (Springwaffer ,
unb legt fte auf baß &ein , wieberbote e«

oft, e« beilct gewig.

Ob ein franfer Menfcb wieber gefunb
werbe

_

Nimm (Specf unb reibe bamit bk

gugfobten be« £ranfen, unb wirf einem
£unb btn (Spccf Dor; frigt ber $unb
ben (Specf, fo ift e« ein geicben, baj
er gefunb wirb, wo niebt fo wirb er fter*
ben.

Ober:
Nimm ein (Stücflein 33rob unb reibe

il)tn feine gabne bamit, Ijemady wirf
eß einem $unb Dor: frigt er e«, fo ge*
nefetl ber Traufe wicber, wo nicht fo ift
e« p.in ^ob.

'
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SBenn bk Sfrunbe unter bem ^ifcbe
einanber bciffen, bag fte nachäffen müf*

fen.
^ebre m (Stücf 23rob ober (Specf
um auf bem ^ifd), baß unterjtzu oberft,
fo laffen fie nady.

©ne gewiffe fünft wiber baß geuer.

©af? man bemfelben einen grolfen
wiberftanb tl)un fan, wirb audy fein

©onner in« $auß fommen, wann e«

barinnen ift. ©ibt man e« einem #unbe
zu effen , fo wirb er niebt toll.

23eftel)ct in 25- 23ucbftaben, wie biet
in biefer Tabelle zu erfeben ift.
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